LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
culturismo - 6:00 - 23:00 9:00 - 14:00
fitness
festivos 9:00 - 14:00 (solo sala culturismo. Sin actividades)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

zumba 19:30 - 20:30 19:30 - 20:30

aerobic step-gap 20:30 - 21:30

aerobic body-tonic 19:30 - 20:30

hiphop +12 afios 17:30 - 18:30 17:30 - 18:30

Otros servicios: Dietas Personalizadas, entrenamiento personal. *El centro se reserva el derecho de admision

civMNAsiogALl [ cimeaLl

Para mas informacion y horarios actualizados, puedes consultar la web www.gimnasiogali.com o ecanear el cadigo bidi:




EIIK.I_D LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

GRUP A 4 3 8 afios

GRUP B +9 afios 18:30 - 19:30

18:30 - 19:30 18:30 - 19:30

8 a 12 afios 18:30 - 19:30 18:30 - 19:30
karate
kyokushinkai 3
+13 afios 19:30 - 20:30 19:30 - 20:30
kick boxing 21:00 - 22:30 21:00 - 22:30
Otros servicios: Dietas Personalizadas, entrenamiento personal. *El centro se reserva el derecho de admision

civMNAsiogALl [ cimeaLl

Para mas informacion y horarios actualizados, puedes consultar la web www.gimnasiogali.com o ecanear el cadigo bidi:




